
19. Treffen der Wiener Plattform 
Gesundheit und Wohnungslosigkeit 

 

„Der ganz normale Wahnsinn!?“ 

- Über psychische Belastungen am Arbeitsplatz Wohnungslosenhilfe 

 
  Mittwoch, 22. November 2017 

     von 14 bis 17 Uhr 

 
Festsaal der Semmelweis-Frauenklinik, Haus 1, 2. Stock, Bastiengasse 36-38, 1180 Wien 

 

 

Beim 19. Treffen der Plattform Gesundheit und Wohnungslosigkeit wird die 

Gruppe der MitarbeiterInnen, die im Kontext Gesundheit und 

Wohnungslosigkeit tätig sind, ins Zentrum der Aufmerksamkeit gerückt.  

Gemeinsam soll es darum gehen, welche vielfältigen Belastungen und 

Herausforderungen diese Arbeit mit sich bringt und welche Bedingungen auf 

betrieblicher Ebene zu einem gesunden Arbeitsklima beitragen können, um 

damit Perspektiven zur persönlichen Gesunderhaltung zu erkunden.  

Darüber hinaus sollen Faktoren und persönliche Eigenschaften, die die eigene 

Widerstandfähigkeit und Resilienz erhalten, vorgestellt und diskutiert werden. 

In abschließenden Gruppen gibt es die Möglichkeit, Inhalte zu vertiefen und 

sich mit ReferentInnen und ExpertInnen auszutauschen.     

 
Das Plattform Team freut sich auf Ihren Besuch! 
 
Anmeldung bitte unter:  

http://www.gesundheit-wohnungslosigkeit.at  
Die Veranstaltung ist kostenlos. 

 
Auf Ihr Kommen freut sich, 
 
Das FEM und MEN Team 

Impressum: Institut für Frauen- und 
Männergesundheit Standorte FEM und 

MEN Bastiengasse 36-38, 1180 Wien 
 

E: plattform@gesundheit-wohnungslosigkeit.at 
ZVR: 650 474 385 

Programm 
 

 

 

Registrierung: 13:30 – 14:00 Uhr 

Veranstaltungsbeginn: 14:00 Uhr 

14:00 Begrüßung  

14:05-14:35 Input  

„Fit 2 Work“ 

(Haris Georgiopoulos Janisch-  fit2work Betriebsberatung) 

 14:35-15:05 Input 

      „Widerstand?!“  

      – Resilienz als Beitrag zur Gesundheitsförderung am Arbeitsplatz 

       (Karin Korn – Frauengesundheitszentrum FEM Süd) 

 15:05-15:35 Input   

„Ich möchte unbedingt mit Menschen arbeiten“  

– Motive und Motivation zur beruflichen Tätigkeit mit Randgruppen  

       (Elisabeth Steiner – FH Campus Wien Department Soziales) 

 15:35-15:55 Pause und Austausch 

 
 15:55-16:45 Schnupperworkshops zu den Themen  

 
      unter anderem:  

 Einblicke in praxistaugliche Methoden der betrieblichen Gesundheits-

förderung 

Karin Korn - Frauengesundheitszentrum FEM Süd 

 Umgang mit Sucht am Arbeitsplatz  

Andrea Lins-Hoffelner - Sucht- und Drogenkoordination Wien  

 Gesundheitsfördernde Maßnahmen am Arbeitsplatz 

Elisabeth Steiner & Gudrun Fritz - FH Campus Wien Department Soziales 




 16:45-17:00 Abschlussrunde mit Feedback 

 17.00 Uhr Abschluss 
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